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Alkoholfreie Getränke Pet/Dosen
Wasser 1,5 Liter 
Wasser 5 Liter 
Wasser 1,5 Liter (mit Kohlensäure)
Dosen Coca Cola 33cl 
Dosen Coca Cola Zero 33cl
Dosen Fanta orange 33cl
Dosen Sprite 33cl
Dosen Schweppes Tonic 33cl
Dosen Ice Tea Lemon 33cl
Dosen Ginger Ale 33cl
Orangensaft   ……………………………Liter
Apfelsaft         ……………………………Liter
Ananassaft     ……………………………Liter
Cranberrysaft …   ……………..Liter
………………

………………
………………

………………

Alkoholhaltige Getränke
Dosen Bier 33cl
Flaschen Wein rot
Flaschen Wein weiss
Flaschen Champagner
Flaschen Pro Seco

Martini, Campari
Rum                     ……………..……………Liter/Flaschen
Gin                       ………………………..…Liter/Flaschen
Vodka                  …………………………..Liter/Flaschen
Whisky                …………………………..Liter/Flaschen
………….
………….
Süsswaren
Butterkekse 
Petit Beurre 
Madlenes / Muffin 
Div. Biskuits mit/ohne Schokolade
Div. Tafeln Schokolade  
Mars, Twix, Snickers, Bounty (Anzahl Riegel) 
…………….
…………….
Milchprodukte

Milch UHT 1 liter
Schoggi-Milch 1 liter
Rahm in Beuteln 250 g
Butter 250 / 500 g 
Streichkäse in Schachteln (z. B. Philadelphia) 
Verschiedene Hartkäse 
Mozarella 
Beutel Parmesan gerieben 
Quark 
Yoghurt gemischt 
………………..
Frischprodukte
Eier
div. Aufschnitte, Schinken, Salami ect vakuumverpackt
Speck (vakuumverpackt) 􀂉
Gefrierprodukte
Geflügel
Burger

Steak

Fisch / Shrimps

Eiswürfel

Gemüse und Früchte
Orangen
Banannen
Äpfel 
Grapefruits 
Nektarinen
Wassermelonen
Limetten 
Zitronen
………….
………….

1 kg Kartoffeln
1 Kg Zwiebeln 
500 g Knoblauch
Tomaten
Salat
Karotten
Salatgurken
Proviantliste
Gebackenes
Brot 
Toast-Brot 
Zwieback 
Knäckebrot
……………
……………

Haushaltartikel
1 x Alufolie 
1 x Frischhaltefolie
4 x Telapapier (Haushalts-)
1 x Toilettenpapier (12 Stk)
1 x 20er Kehrichtsäcke 60/16 Liter/Gallon
1 x 20er Kehrichtsäcke 20/ 5  Liter/Gallon
1 x Pack Streichhölzer 
1 x Reinigungsmittel Chlorbleiche 
1 x Abwaschmittel 
2 x Putzschwämme 
2 x Schwammtuch klein 
1 x Pack Papierservietten 
5 Kg Holzkohle + Anzündpaste 
2 x Off Spray (Anti Mosquito)
…………………….
Morgenessen
Nescafe 
Kaffe gemahlen 250 g
1 x Konfitüre
1  x Honig
1  x Nutella
1 x Pack Müesli
1 x Pack Corn Flakes
Schokoladenpulver 
Teebeutel (Schwarz, Münzen, Früchte)
…………………….

…………………….

Aperitiv
Erdnüsse in Büchse 
Pistazien in Büchse
Salzstangen 
Nachos

Dipp zu Nachos
Pommes Chips im Pack 
Pringles in verschiedenen Aromen
Blätterteiggebäcke
Grundnahrungsmittel
500 g Spaghetti 
500 g Teigwaren 
1 kg Reis 
1 l Olivenöl 
1 l Sonnenblumennöl
1 l Flasche Essig 
1 Kg Salz 
1 x Dose Pfeffer 
1 x Dose Salz 
1 x Dose Gewürzmischung Geflügel
1 x Dose Gewürzmischung Fleisch
1 x Dose Gewürzmischung Curry
1 x Senf 250 g
2 x Mayonnaise 250 g
2 x Ketchup  250 g
1 Fl Hot Sauce 200 ml
8 Bouillonwürfel Rind
4 kg Mehl mit Hefe 
1 kg Zucker in Beutel
1 kg Rohr Zucker….
6 Instant Soup (3 Chicken, 3 Vegetables) 
2 Suppen im Päckchen
……………………………
……………………………

Dosen und Gläser
2 x 250 g Ravioli in Dosen
2 x 250 g Tortelini in Dosen
4 x 250 g Spargeln in Dosen 
1 x 200 g Sardellen in Dosen 
2 x 250 g Essiggurken im Glas
4 x Oliven im Glas/Dose/Frisch 
Pelati in Dosen
4 x Pasta Mix Saucen Bolognese 200 g
4 x Pasta Mix Saucen Diavolo 200 g
4 x Pasta Mix Saucen Pesto 200 g
1 x Tomatenpüree in Dosen/Tube 
Ananas in Dosen 500 g
Pfirsich in Dosen 500 g
Fruchtsalat in Dosen 500 g
4 x 250 g Erbsli /Rüebli in Dosen
4 x 250 g Mais in Dose
1 x 250 g Curry Paste in Dosen
5 x 250 g Cocos Milch in Dosen
